
Invidya इनवि�द्या — प्रश्न-उत्तर कक्षा 11 • Political Science (Indian Constitution at Work)

भारतीय संवि�धान में अधि!कार

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण* प्रश्न — उत्तर सहि3त। पहले खुद हल करने की कोशि=श करो, फिAर उत्तर मिCलाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि)क से)

» अधि!कारों का महत्व और घोषणा पत्र
प्रश्न 1 (आसान). अधि!कारों का घोषणापत्र सरकार को क्या करने से रोकता है?
उत्तर — नागरिGकों के अधिJकारों के विLरुद्ध काम करने से।

प्रश्न 2 (आसान). मौलि@क अधि!कार आम कानूनी अधि!कारों से किCस प्रकार भिEन्न हैं?
उत्तर — मौलिRक अधिJकारों की गारंटी और सरुक्षा स्वयं संविLधान करता है, जबकि\ सामान्य अधिJकारों को संसद काननू बनाकर
बदल सकती है।

प्रश्न 3 (मध्यम). हमारे स्वतंत्रता सेनानिLयों ने अधि!कारों के महत्व को क्यों समझा था?
उत्तर — उन्होंने समझा कि\ अंगे्रजों के शासन में लोगों के अधिJकारों का हनन होता था, इसलिRए स्वतंत्र भारत में नागरिGकों के
अधिJकारों की रक्षा ज़रूरी है।

प्रश्न 4 (कठिQन). एक उदाहरण देकर समझाएं किC कैसे सरकार के वि�भिEन्न अगं नागरिVकों के अधि!कारों का हनन कर सकते
हैं और इसे कैसे रोका जा सकता है?
उत्तर — उदाहरण के लिRए, पुलिRस (जो कार्य*पालिRका का अगं है) कि\सी को बिiना कारण गिkरफ्तार कर सकती है, जो 'जीवन और
दैहि3क स्वतंत्रता के अधिJकार' का हनन होगा। इसे 'अधिJकारों का घोषणापत्र' रोकता है, क्योंकि\ न्यायालय ऐसी गिkरफ्तारी को
अवैध घोषिsत कर सकता है।

» भारतीय संवि�धान में मौलि@क अधि!कार
प्रश्न 5 (आसान). मौलि@क अधि!कार संवि�धान के किCस भाग में वर्णिZ[त हैं?
उत्तर — भाग III

प्रश्न 6 (आसान). क्या सरकार मौलि@क अधि!कारों का उल्लंघन कर सकती है?
उत्तर — नहीं

प्रश्न 7 (मध्यम). मौलि@क अधि!कारों को कौन संरक्षिaत करता है?
उत्तर — न्यायपालिRका

प्रश्न 8 (कठिQन). एक साधारण काननूी अधि!कार और एक मौलि@क अधि!कार में मुख्य अतंर क्या है?
उत्तर — साधारण कानूनी अधिJकार संसद द्वारा कानून बनाकर बदले जा सकत ेहैं, जबकि\ मौलिRक अधिJकारों में परिGवर्त*न के
लिRए संविLधान में संशोधन करना पड़ता है।

» समता का अधि!कार
प्रश्न 9 (आसान). काननू की नजर में सब समान हैं, यह कौन से अधि!कार में आता है?
उत्तर — समता का अधिJकार

प्रश्न 10 (आसान). 'छुआछूत का अंत' किCस मौलि@क अधि!कार का हिmस्सा है?
उत्तर — समता का अधिJकार
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प्रश्न 11 (मध्यम). अगर एक होटल मालि@क किCसी को उसकी जातिo के कारण अपने होटल में रुकने से मना कर दे, तो वह
किCस अधि!कार का उल्लंघन कर रहा है?
उत्तर — समता का अधिJकार (सार्व*जनि�क स्थलों पर प्रवेश की समानता और भेदभाव नि�षेध)

प्रश्न 12 (कठिQन). सरकार ने महिmलाओं के लि@ए सरकारी नौकरिVयों में कुछ सीटें आरक्षिaत की हैं। क्या यह 'समता के अधि!कार'
का उल्लंघन है? समझाओ।
उत्तर — नहीं, यह समता के अधिJकार का उल्लंघन नहीं है। बल्कि�\, यह 'अवसर की समानता' (Equality of Opportunity)
को बढ़ावा देने के लिRए एक विLशषे प्रावधान है। संविLधान सरकार को बच्चों, महि3लाओं और सामाजि�क रूप से पि�छड़ ेवर्गों� की
बेहतरी के लिRए ऐसे खास नि�यम बनाने की अनमुति� देता है, ताकि\ समाज में व्याप्त असमानताओं को दरू कि\या जा सके और
सभी को आगे बढ़ने के समान अवसर मिCल सकें ।

» स्वतंत्रता का अधि!कार: जीवन और व्यक्तिwoगत स्वतंत्रता
प्रश्न 13 (आसान). संवि�धान के किCस अनुच्छेद में 'जीवन और व्यक्तिwoगत स्वतंत्रता का अधि!कार' आता है?
उत्तर — अनचु्छेद 21

प्रश्न 14 (आसान). अगर पलुि@स किCसी को गिzरफ्तार करती है, तो उसे किCतने समय के अदंर जज के सामने पेश करना
होता है?
उत्तर — 24 घंटे

प्रश्न 15 (मध्यम). क्या 'जीवन का अधि!कार' केवल शारीरिVक रूप से जीवि�त रहने तक ही सीमि�त है? समझाओ।
उत्तर — नहीं, सर्वो�च्च न्यायालय ने इसके दायरे को बढ़ा दि�या है। इसमें मानवीय गरिGमा के साथ जीने का अधिJकार, आश्रय
का अधिJकार और आजीविLका का अधिJकार भी शामिCल है।

प्रश्न 16 (कठिQन). यदि� किCसी व्यक्तिwo को बि�ना किCसी अपराध के, केवल संदेह के आधार पर गिzरफ्तार किCया जाए तो क्या
यह 'जीवन और व्यक्तिwoगत स्वतंत्रता के अधि!कार' का उल्लंघन होगा? अपने उत्तर का समर्थ[न करें।
उत्तर — हाँ, यह उल्लंघन होगा। भारतीय संविLधान के अनुसार, कि\सी को भी बिiना कारण बताए या बिiना उचि¢त कानूनी
प्रक्रि¤या के उसकी व्यक्ति¦�गत स्वतंत्रता से वंचि¢त नहीं कि\या जा सकता। नि�वारक नि�रोध (preventive detention) जैसे
अपवाद होत ेहैं, लेकि\न उसके लिRए भी काननूी प्रक्रि¤या और समय सीमाएं तय हैं। सामान्य गिkरफ्तारी में कारण बताना और
24 घंटे में मजि�स्टे्रट के सामने पेश करना अनि�वार्य* है।

» निLवारक नजरबंदी और अन्य स्वतंत्रताएँ
प्रश्न 17 (आसान). निLवारक नजरबंदी का मुख्य उद्देश्य क्या है?
उत्तर — संभाविLत खतरों को रोकना और देश की शांति� व सुरक्षा बनाए रखना।

प्रश्न 18 (आसान). निLवारक नजरबंदी में किCसी व्यक्तिwo को अधि!कतम किCतने समय के लि@ए हिmरासत में लि@या जा सकता है?
उत्तर — अधिJकतम 3 महीने के लिRए।

प्रश्न 19 (मध्यम). तीन महीने की अवधि! के बाद निLवारक नजरबंदी के मामलों में क्या प्रक्रि�या अपनाई जाती है?
उत्तर — तीन महीने बाद मामले को समीक्षा के लिRए एक सलाहकार बोर्ड* के सामने लाया जाता है।

प्रश्न 20 (कठिQन). क्यों निLवारक नजरबंदी को व्यक्तिwoगत स्वतंत्रता के अधि!कार के साथ वि�रोधाभासी माना जाता है, और
संवि�धान इसे क्यों स्वीकार करता है?
उत्तर — नि�वारक नजरबंदी बिiना कि\सी आरोप या मुकदमे के व्यक्ति¦� को स्वतंत्रता से वंचि¢त करती है, जो व्यक्ति¦�गत
स्वतंत्रता के विLपरीत है। लेकि\न संविLधान इसे 'लोक व्यवस्था, शांति� और सरुक्षा' जसेै बड़ ेराष्ट्रीय हि3तों की रक्षा के लिRए एक
अपवाद के रूप में स्वीकार करता है, ताकि\ संभाविLत खतरों को समय रहत ेरोका जा सके।

» आरोपी या अभिEयुक्त के अधि!कार
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प्रश्न 21 (आसान). क्या एक व्यक्तिwo को एक ही अपराध के लि@ए दो बार जेल भेजा जा सकता है?
उत्तर — नहीं

प्रश्न 22 (आसान). क्या पलुि@स किCसी को जबरदस्ती यह कह सकती है किC 'मान लो तमुने ही यह गलती की है'?
उत्तर — नहीं

प्रश्न 23 (मध्यम). अगर किCसी कार्य[ को आज अपराध घोषि�त किCया गया है, तो क्या कल किCए गए उसी कार्य[ के लि@ए
सज़ा मि�ल सकती है?
उत्तर — नहीं, क्योंकि\ काननू पि�छली तारीख से लागू नहीं होता।

प्रश्न 24 (कठिQन). एक आरोप जि�स पर पहले से ही कोर्ट[ में सनुवाई चल रही है, उसके लि@ए सरकार ने एक नया कानून
पारिVत कर दि�या है जो ज़्यादा सज़ा का प्रावधान करता है। क्या उस व्यक्तिwo को नए काननू के तहत सज़ा मि�लेगी?
उत्तर — नहीं, क्योंकि\ यह अधिJकार 'दोहरी सज़ा से सुरक्षा' और 'पि�छली तारीख से काननू लागू न होने' को सुनि�श्चि«¢त करता
है। जि�स समय अपराध हुआ था, उस समय के कानून के अनसुार ही सज़ा मिCलेगी।

» शोषण के वि�रुद्ध अधि!कार
प्रश्न 25 (आसान). क्या किCसी बच्चे से उसकी इच्छा के वि�रुद्ध काम करवाना 'शोषण के वि�रुद्ध अधि!कार' का उल्लंघन है?
उत्तर — हाँ

प्रश्न 26 (आसान). अनचु्छेद 24 किCस पर रोक लगाता है?
उत्तर — बच्चों से खतरनाक रोजगार पर

प्रश्न 27 (मध्यम). किCसी को जबरदस्ती खरीदने या बेचने की प्रथा को क्या कहत ेहैं?
उत्तर — मानव दरु्व्या­®*पार

प्रश्न 28 (कठिQन). भारत में 14 वर्ष[ से कम आयु के बच्चों को किCन कार्यों� में निLयुक्त करने पर प्रतिoबंध है?
उत्तर — जोखि°म वाले कार्य* और कारखाने जैसे खतरनाक रोजगार

» धार्मि�[क स्वतंत्रता का अधि!कार
प्रश्न 29 (आसान). धार्मि�[क स्वतंत्रता का अधि!कार हमें किCस बात की आजादी देता है?
उत्तर — यह हमें अपने पसंद के धर्म* को चुनने, उसका पालन करने, और उसका प्रचार करने की आजादी देता है।

प्रश्न 30 (आसान). क्या भारत का कोई राजकीय धर्म[ है?
उत्तर — नहीं, भारत का कोई राजकीय धर्म* नहीं है।

प्रश्न 31 (मध्यम). धार्मि�[क स्वतंत्रता के अधि!कार पर सरकार किCन आधारों पर प्रतिoबंध लगा सकती है?
उत्तर — सरकार लोक व्यवस्था, नैति�कता और स्वास्थ्य के आधार पर धार्मिC*क स्वतंत्रता पर प्रति�बंध लगा सकती है।

प्रश्न 32 (कठिQन). क्या धार्मि�[क स्वतंत्रता के अधि!कार में जबरन धर्म[ परिVवर्त[न शामि�ल है? समझाएं।
उत्तर — नहीं, धार्मिC*क स्वतंत्रता के अधिJकार में जबरन धर्म* परिGवर्त*न शामिCल नहीं है। संविLधान व्यक्ति¦� को अपने धर्म* का
प्रचार करने की स्वतंत्रता देता है ताकि\ लोग स्वेच्छा से आकर्षिs*त हो सकें , लेकि\न कि\सी को भय या लालच देकर धर्म* बदलने
पर मजबूर करना गैरकानूनी है।

» सांस्कृतिoक और शैक्षिaक अधि!कार
प्रश्न 33 (आसान). कौन-से अधि!कार के तहत अल्पसंख्यक अपनी भाषा और संस्कृतिo बचा सकत ेहैं?
उत्तर — सांस्कृति�क और शैक्षि¶क अधिJकार
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प्रश्न 34 (आसान). क्या अल्पसंख्यक समुदाय अपने स्कूल खोल सकत ेहैं?
उत्तर — हाँ

प्रश्न 35 (मध्यम). सरकार अल्पसंख्यक शि�क्षण संस्थानों को वि�त्तीय मदद देने में भेदभाव क्यों नहीं कर सकती?
उत्तर — क्योंकि\ सांस्कृति�क और शकै्षि¶क अधिJकार संविLधान का हि3स्सा है और यह सरकार को भेदभाव करने से रोकता है।

प्रश्न 36 (कठिQन). अगर कोई समदुाय संख्या में कम है और उसकी अपनी वि�शषे परंपराएँ हैं, तो क्या उसे अल्पसंख्यक
माना जाएगा, भले ही उसका धर्म[ बहुसंख्यक हो?
उत्तर — हाँ, अल्पसंख्यक सि¹र्फ*  धर्म* के आधार पर ही नहीं, बल्कि�\ भाषा और संस्कृति� के आधार पर भी तय कि\ए जा सकते
हैं।

» संवैधानिLक उपचारों का अधि!कार
प्रश्न 37 (आसान). संवधैानिLक उपचारों का अधि!कार कौन से अनचु्छेद में है?
उत्तर — अनचु्छेद 32

प्रश्न 38 (आसान). डॉ. अंबेडकर ने इस अधि!कार को क्या कहा है?
उत्तर — संविLधान का हृदय और आत्मा

प्रश्न 39 (मध्यम). अगर किCसी व्यक्तिwo के मौलि@क अधि!कार का उल्लंघन होता है, तो वह किCन दो अदालतों में सीधा जा
सकता है?
उत्तर — उच्च न्यायालय (High Court) और सर्वो�च्च न्यायालय (Supreme Court)

प्रश्न 40 (कठिQन). अगर किCसी को अवधै रूप से हिmरासत में लि@या जाता है, तो अदालत कौन सी रिVट जारी कर सकती है और
उसका क्या मतलब है?
उत्तर — अदालत 'बंदी प्रत्यक्षीकरण' (Habeas Corpus) रिGट जारी कर सकती है, जि�सका मतलब है कि\ हि3रासत में लिRए गए
व्यक्ति¦� को 24 घंटे के भीतर अदालत के सामने पेश करना होगा।

» राष्ट्रीय मानवाधि!कार आयोग और अन्य सुरक्षा संरचनाएँ
प्रश्न 41 (आसान). राष्ट्रीय मानवाधि!कार आयोग का गठन किCस वर्ष[ हुआ था?
उत्तर — 1993

प्रश्न 42 (आसान). राष्ट्रीय महिmला आयोग किCस वर्ग[ के अधि!कारों की रक्षा करता है?
उत्तर — महि3लाओं

प्रश्न 43 (मध्यम). क्या राष्ट्रीय मानवाधि!कार आयोग सीधे किCसी को सज़ा सनुा सकता है? कारण बताओ।
उत्तर — नहीं, आयोग को स्वयं मुकदमा सनुने का अधिJकार नहीं है। यह सरकार या न्यायालय को केवल सि¹फारिGश कर
सकता है।

प्रश्न 44 (कठिQन). राष्ट्रीय मानवाधि!कार आयोग किCन दो ऐतिoहासि¤क मामलों में अपने प्रभावी हस्तक्षेप के लि@ए जाना जाता
है?
उत्तर — पंजाब में युवकों के गायब होने और गुजरात दंगों के मामले में।

» राज्य के नीतिo-निLर्दे§शक तत्व
प्रश्न 45 (आसान). राज्य के नीतिo-निLर्दे§शक तत्व संवि�धान के किCस भाग में हैं?
उत्तर — भाग IV (चार)

प्रश्न 46 (आसान). क्या नीतिo-निLर्दे§शक तत्वों का उल्लंघन होने पर कोई नागरिVक न्यायालय जा सकता है?
उत्तर — नहीं
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प्रश्न 47 (मध्यम). राज्य के नीतिo-निLर्दे§शक तत्वों के दो प्रमखु उद्देश्य बताएं।
उत्तर — लोगों का कल्याण और सामाजि�क-आर्थिÆ*क न्याय स्थापि�त करना।

प्रश्न 48 (कठिQन). एक उदाहरण दें जहाँ सरकार ने नीतिo-निLर्दे§शक तत्व को लागू करने के लि@ए कानून बनाया हो।
उत्तर — शि=क्षा का अधिJकार अधिJनि�यम (राइट टू एजकेुशन एक्ट), बैंकों का राष्ट्रीयकरण, न्यूनतम मजदरूी कानून।

» मौलि@क कर्त[व्य
प्रश्न 49 (आसान). मौलि@क कर्त[व्य संवि�धान के किCस संशोधन द्वारा जोड़ ेगए?
उत्तर — 42वें संविLधान संशोधन द्वारा।

प्रश्न 50 (आसान). कोई एक मौलि@क कर्त[व्य बताइए जो पर्याª[वरण से संबंधि!त है।
उत्तर — पर्या®*वरण की रक्षा करना और उसका संवर्ध*न करना।

प्रश्न 51 (मध्यम). क्या मौलि@क कर्त[व्यों को लागू न करने पर आप न्यायालय जा सकत ेहैं? समझाइए।
उत्तर — नहीं, मौलिRक कर्त*व्यों को लागू न करने पर आप सीधे न्यायालय नहीं जा सकत ेक्योंकि\ ये 'वाद योग्य' नहीं हैं। ये
नागरिGकों के लिRए नतैि�क दायि­त्व हैं।

प्रश्न 52 (कठिQन). मौलि@क अधि!कार और मौलि@क कर्त[व्यों में मुख्य अंतर क्या है?
उत्तर — मौलिRक अधिJकार नागरिGकों को राज्य के विLरुद्ध प्राप्त अधिJकार हैं, जि�न्हें लागू न करने पर न्यायालय जाया जा
सकता है। मौलिRक कर्त*व्य नागरिGकों की देश और समाज के प्रति� जि�म्मेदारिGयाँ हैं, जो 'वाद योग्य' नहीं हैं और नैति�क पे्ररणा
के रूप में कार्य* करत ेहैं।

» मौलि@क अधि!कार और नीतिo-निLर्दे§शक तत्वों में संबंध
प्रश्न 53 (आसान). मौलि@क अधि!कार सरकार के कार्यों� पर क्या लगात ेहैं?
उत्तर — प्रति�बंध

प्रश्न 54 (आसान). नीतिo-निLर्दे§शक तत्व सरकार को क्या करने की पे्ररणा देत ेहैं?
उत्तर — लोक कल्याण के कार्य*

प्रश्न 55 (मध्यम). वह कौन सा प्रमखु मौलि@क अधि!कार था जि�सके कारण मौलि@क अधि!कारों और नीतिo-निLर्दे§शक तत्वों के
बीच वि�वाद उत्पन्न हुआ?
उत्तर — संपत्तिÎ का अधिJकार

प्रश्न 56 (कठिQन). केशवानंद भारती मामले का 'मौलि@क अधि!कार और नीतिo-निLर्दे§शक तत्वों में संबंध' पर क्या प्रभाव पड़ा?
उत्तर — इसने 'संविLधान के मूल ढाँचे' का सि¹द्धांत दि�या, जि�ससे संसद की संविLधान संशोधन की शक्ति¦� सीमिCत हो गई और
मौलिRक अधिJकारों को एक सीमा तक सुरक्षि¶त रखा गया।

» संपत्ति¬ का अधि!कार: मौलि@क से कानूनी अधि!कार
प्रश्न 57 (आसान). संपत्ति¬ का अधि!कार पहले कौन सा अधि!कार था?
उत्तर — मौलिRक अधिJकार

प्रश्न 58 (आसान). संपत्ति¬ के अधि!कार को कब मौलि@क अधि!कारों से हटाया गया?
उत्तर — 1978 में

प्रश्न 59 (मध्यम). किCस संवि�धान संशोधन द्वारा संपत्ति¬ के अधि!कार को मौलि@क अधि!कारों से हटाया गया?
उत्तर — 44वें संविLधान संशोधन द्वारा
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प्रश्न 60 (कठिQन). संपत्ति¬ के अधि!कार को मौलि@क से कानूनी अधि!कार बनाने का मखु्य कारण क्या था?
उत्तर — सामाजि�क और आर्थिÆ*क सधुारों (जसेै भूमिC सुधार) को लागू करने में सरकार की सवुिLधा के लिRए, क्योंकि\ मौलिRक
अधिJकार के रूप में यह बाधा डालता था।

  हल किCए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. यदि� सरकार नागरिVकों से उनके बोलने की आज़ादी छीन ले, तो इसका नागरिVकों पर क्या प्रभाव पड़गेा और इसे
रोकने में 'अधि!कारों का घोषणापत्र' कैसे मदद करता है?
   › पहला, अगर बोलने की आज़ादी छिÖन जाए, तो लोग अपने विLचार व्यक्त नहीं कर पाएंगे, जि�ससे लोकतंत्र कमजोर
होगा और वे अन्याय के खि°लाफ आवाज़ नहीं उठा पाएंगे।
   › दसूरा, 'अधिJकारों का घोषणापत्र' (जैसे भारत में मौलिRक अधिJकार) सरकार को ऐसी मनमानी करने से रोकता है। इसमें
'Freedom of Speech and Expression' यानी 'भाषण और अभिव्यक्ति की स्वतंत्रता' एक मौलिक अधिकार है।
   › तीसरा, अगर सरकार फिAर भी ऐसा करने की कोशि=श करती है, तो नागरिGक न्यायालय (कोर्ट*) में जाकर अपने
अधिJकारों की रक्षा की मांग कर सकत ेहैं, क्योंकि\ 'The judiciary protects the fundamental rights' — न्यायपालिRका
मौलिRक अधिJकारों की संरक्षक है।
उत्तर — बोलने की आज़ादी छि´नने से लोकतंत्र कमजोर होगा, लेकिCन 'अधि!कारों का घोषणापत्र' सरकार को ऐसा करने से
रोकता है और नागरिVक न्यायालय में जाकर अपने अधि!कार वापस पा सकत ेहैं।

उदाहरण 2. सोचो, एक गाँव में कुछ मज़दरूों को सरकार द्वारा तय न्यनूतम मजदरूी से भी कम पैसे दि�ए जा रहे हैं, और
उनसे बहुत खराब परिVस्थि¶·तिoयों में काम लि@या जा रहा है। क्या यह उनके मौलि@क अधि!कारों का उल्लंघन है? और अगर हाँ,
तो कौन से अधि!कार का?
   › पहला कदम: हमें यह देखना होगा कि\ मज़दरूों को 'dismal conditions of work' — यानी बहुत बरुी स्थिáÆति�यों में काम
करने के लिRए मजबरू कि\या जा रहा है और 'paid less than the minimum wage' — तय न्यनूतम मजदरूी से भी कम
पैसे दि�ए जा रहे हैं।
   › दसूरा कदम: अब याद करो हमारे मौलिRक अधिJकारों को। 'The right against exploitation' — शोषण के विLरुद्ध
अधिJकार, कहता है कि\ कि\सी से जबरन या कम मजदरूी पर काम नहीं कराया जा सकता।
   › तीसरा कदम: हाँ, बिiल्कुल! यह उनके 'शोषण के विLरुद्ध मौलिRक अधिJकार' का सीधा-सीधा उल्लंघन है, क्योंकि\ उनसे
बेगार या बंधुआ मजदरूी जैसी स्थिáÆति� में काम लिRया जा रहा है।
उत्तर — हाँ, यह उनके 'शोषण के वि�रुद्ध मौलि@क अधि!कार' (Right against Exploitation) का उल्लंघन है।

उदाहरण 3. एक गाँव में पंचायत ने फैसला किCया किC सार्व[जनिLक कुएं से केवल एक खास जातिo के लोग ही पानी भरेंगे।
क्या यह समता के अधि!कार का उल्लंघन है? अगर हाँ, तो कैसे?
   › पहला कदम: हमें देखना होगा कि\ 'समता के अधिJकार' में क्या-क्या आता है। इसमें सार्व*जनि�क स्थानों पर 'समानता
के आधार पर प्रवेश' की बात कही गई है। कुआँ एक सार्व*जनि�क स्थान है।
   › दसूरा कदम: यह फैसला 'धर्म*, मूलवंश, जाति�, लिRगं, जन्म-स्थान या इनमें से कि\सी के आधार पर' भेदभाव कर रहा है।
यहाँ जाति� के आधार पर भेदभाव हो रहा है।
   › तीसरा कदम: संविLधान का 'समता का अधिJकार', विLशषे रूप से 'सार्व*जनि�क स्थलों पर प्रवेश की समानता' और 'भेदभाव
का नि�षधे' (अनचु्छेद 15) इसे गैर-काननूी बनाता है। 'Untouchability has been abolished'.
   › नि�ष्कर्ष*: हाँ, यह समता के अधिJकार का उल्लंघन है, क्योंकि\ सार्व*जनि�क कुएं पर पानी भरने से जाति� के आधार पर
कि\सी को रोकना संविLधान के खि°लाफ है।
उत्तर — हाँ, यह समता के अधि!कार का उल्लंघन है क्योंकिC सार्व[जनिLक कुएं से पानी भरने से जातिo के आधार पर रोकना
संवि�धान के 'भेदभाव निLषधे' और 'सार्व[जनिLक स्थानों पर प्रवेश की समानता' के निLयमों के खिÂलाफ है।
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उदाहरण 4. एक व्यक्तिwo 'क' को पुलि@स ने बि�ना कोई कारण बताए गिzरफ्तार कर लि@या और तीन दि�न तक हिmरासत में रखा।
क्या यह भारतीय संवि�धान में दि�ए गए स्वतंत्रता के अधि!कार का उल्लंघन है? समझाएँ।
   › पहला कदम: हमें यह देखना होगा कि\ गिkरफ्तारी के क्या नि�यम हैं। हमारा संविLधान कहता है कि\ कि\सी भी व्यक्ति¦� को
'बिiना कारण बताए गिkरफ्तार नहीं कि\या जा सकता'।
   › दसूरा कदम: यह भी नि�यम है कि\ गिkरफ्तार व्यक्ति¦� को '24 घंटे के अदंर नि�कटतम न्यायाधीग के सामने पेश करना
आवश्यक है'।
   › तीसरा कदम: प्रश्न में दी गई स्थिáÆति� के अनसुार, व्यक्ति¦� 'क' को 'बिiना कारण बताए' गिkरफ्तार कि\या गया और 'तीन
दि�न तक हि3रासत में रखा गया', जो 24 घंटे की समय सीमा से अधिJक है।
   › नि�ष्कर्ष*: अतः, यह 'जीवन और व्यक्ति¦�गत स्वतंत्रता के अधिJकार' (अनचु्छेद 21) का स्पष्ट उल्लंघन है।
उत्तर — हाँ, यह भारतीय संवि�धान में दि�ए गए 'स्वतंत्रता के अधि!कार: जीवन और व्यक्तिwoगत स्वतंत्रता' का स्पष्ट उल्लंघन है,
क्योंकिC गिzरफ्तारी का कारण नहीं बताया गया और उसे 24 घंटे से अधि!क समय तक बि�ना मजि�स्टे्रट के सामने पेश किCए
हिmरासत में रखा गया।

उदाहरण 5. सरकार ने एक व्यक्तिwo को निLवारक नजरबंदी कानून के तहत 4 महीने के लि@ए हिmरासत में ले लि@या है। क्या यह
संवधैानिLक रूप से सही है? कारण बताओ।
   › पहला कदम: हमें यह याद करना होगा कि\ नि�वारक नजरबंदी की अधिJकतम अवधिJ कि\तनी है।
   › दसूरा कदम: संविLधान के अनुसार, नि�वारक नजरबंदी की अधिJकतम अवधिJ 'अधिJकतम 3 महीने' होती है।
   › तीसरा कदम: 3 महीने के बाद, मामले को समीक्षा के लिRए एक सलाहकार बोर्ड* के सामने लाना अनि�वार्य* है।
   › चौथा कदम: इस मामले में व्यक्ति¦� को 4 महीने के लिRए हि3रासत में लिRया गया है, जो 3 महीने की संवधैानि�क सीमा
से अधिJक है।
उत्तर — नहीं, यह संवैधानिLक रूप से सही नहीं है। निLवारक नजरबंदी अधि!कतम 3 महीने के लि@ए ही हो सकती है। 4 महीने
के लि@ए हिmरासत में लेना इस कानून का उल्लंघन है।

उदाहरण 6. मोहन पर 10 साल पहले एक अपराध का आरोप लगा था, जि�सके लि@ए उसे सजा हो चुकी थी। अब 10 साल
बाद, उसी अपराध के लि@ए एक नया, सख्त काननू बना है। क्या मोहन को नए काननू के तहत दोबारा सजा दी जा सकती
है?
   › पहला अधिJकार कहता है कि\ 'No person shall be punished more than once for the same offence'. यानी,
एक ही अपराध के लिRए एक से ज़्यादा सज़ा नहीं मिCल सकती.
   › दसूरा अधिJकार कहता है कि\ 'No law shall declare any act to be an offence retrospectively'. मतलब, कोई
भी कानून पि�छली तारीख से लागू नहीं हो सकता.
   › मोहन को पहले ही उस अपराध के लिRए सज़ा मिCल चुकी है, और नया कानून पि�छली तारीख से लागू नहीं होगा.
   › इसलिRए, नए काननू के तहत मोहन को उसी अपराध के लिRए दोबारा सज़ा नहीं दी जा सकती.
उत्तर — नहीं, मोहन को नए कानून के तहत उसी अपराध के लि@ए दोबारा सज़ा नहीं दी जा सकती, क्योंकिC भारतीय संवि�धान
'दोहरी सज़ा से सरुक्षा' और 'पि)छली तारीख से कानून लागू न होने' का अधि!कार देता है।

उदाहरण 7. श्याम नाम का एक व्यक्तिwo एक साहूकार से ₹5000 उधार लेता है। साहूकार उससे कहता है किC जब तक वह
पैसे नहीं चकुाएगा, उसे साहूकार के घर में बि�ना वेतन के काम करना होगा। क्या यह 'शोषण के वि�रुद्ध अधि!कार' का
उल्लंघन है?
   › पहचानें कि\ क्या यह बंधुआ मजदरूी है: साहूकार द्वारा श्याम से बिiना वेतन के काम करवाना, जब तक कि\ वह कर्ज* न
चकुाए, बंधुआ मजदरूी की शे्रणी में आता है।
   › पहचानें कि\ क्या यह 'शोषण के विLरुद्ध अधिJकार' के अतंर्ग*त आता है: भारतीय संविLधान का अनुच्छेद 23 बंधुआ
मजदरूी और बेगार पर रोक लगाता है।
   › नि�ष्कर्ष* नि�कालें: हाँ, यह 'शोषण के विLरुद्ध अधिJकार' का सीधा उल्लंघन है। श्याम को काननूी सहायता मिCल सकती है।
उत्तर — हाँ, यह 'शोषण के वि�रुद्ध अधि!कार' का उल्लंघन है।
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उदाहरण 8. रमेश एक ईसाई है और वह चाहता है किC उसके बेटे को सरकारी स्कूल में ईसाई धर्म[ की शि�क्षा दी जाए। क्या
यह संभव है? कारण सहिmत समझाएं।
   › पहला कदम: हमें समझना होगा कि\ 'धार्मिC*क स्वतंत्रता का अधिJकार' क्या कहता है। यह व्यक्ति¦� को अपना धर्म* चनुने,
मानने और उसका प्रचार करने की स्वतंत्रता देता है।
   › दसूरा कदम: यह भी महत्वपरू्ण* है कि\ भारत एक धर्म*नि�रपेक्ष राज्य है। इसका मतलब है 'भारत का कोई राजकीय धर्म*
नहीं है'।
   › तीसरा कदम: संविLधान यह भी कहता है कि\ 'राज्य द्वारा संचालिRत शैक्षणिìक संस्थाओ ंमें न तो कि\सी धर्म* का प्रचार
कि\या जाएगा, न ही कोई धार्मिC*क शि=क्षा दी जाएगी'।
   › चौथा कदम: इन प्रावधानों को ध्यान में रखत ेहुए, सरकारी स्कूलों में कि\सी विLशषे धर्म* की शि=क्षा देना संभव नहीं है,
ताकि\ सभी धर्मों� के प्रति� समानता बनी रहे।
उत्तर — नहीं, रमेश के बेटे को सरकारी स्कूल में ईसाई धर्म[ की शि�क्षा देना संभव नहीं है। भारतीय संवि�धान के अनुसार,
सरकारी शैक्षणिZक संस्थानों में किCसी वि�शषे धर्म[ का प्रचार या धार्मि�[क शि�क्षा नहीं दी जा सकती, क्योंकिC भारत एक
धर्म[निLरपेक्ष देश है और सभी धर्मों� के प्रतिo समान व्यवहार करता है।

उदाहरण 9. अगर कुछ सि¤धंी लोग अपनी भाषा और संस्कृतिo को बचाने के लि@ए एक स्कूल खोलना चाहत े हैं, तो क्या
भारतीय संवि�धान उन्हें यह अधि!कार देता है? और क्या सरकार उन्हें वि�त्तीय सहायता देने में भेदभाव कर सकती है?
   › पहला कदम: हमें समझना होगा कि\ सि¹धंी समुदाय भारत में एक भाषाई अल्पसंख्यक (linguistic minority) है।
   › दसूरा कदम: भारतीय संविLधान का 'सांस्कृति�क और शकै्षि¶क अधिJकार' (अनचु्छेद 29 और 30) अल्पसंख्यकों को अपनी
भाषा, लिRपि� और संस्कृति� को संरक्षि¶त रखने का अधिJकार देता है।
   › तीसरा कदम: इसी अधिJकार के तहत, वे अपनी शैक्षि¶क संस्थाएँ (educational institutions) स्थापि�त कर सकत ेहैं।
   › चौथा कदम: संविLधान यह भी सनुि�श्चि«¢त करता है कि\ सरकार इन संस्थाओ ंको विLत्तीय अनदुान (financial aid) देने
में कि\सी तरह का भेदभाव नहीं करेगी।
उत्तर — हाँ, भारतीय संवि�धान सि¤धंी समुदाय को अपनी भाषा और संस्कृतिo को बचाने के लि@ए स्कूल खोलने का पूरा अधि!कार
देता है। और नहीं, सरकार उन्हें वि�त्तीय सहायता देने में किCसी भी तरह का भेदभाव नहीं कर सकती।

उदाहरण 10. एक गांव में सरकार ने अचानक आदेश दि�या किC गांव के सभी बच्चे केवल एक ही सरकारी स्कूल में पढ़ेंगे, और
उनके माता-पि)ता को निLजी स्कूल में पढ़ाने का कोई अधि!कार नहीं होगा, चाहे वे फीस दे सकत ेहों। क्या यह किCसी मौलि@क
अधि!कार का उल्लंघन है? और अगर हां, तो ग्रामीण अपने अधि!कारों की रक्षा के लि@ए क्या कर सकत ेहैं?
   › पहला कदम: हमें यह पहचानना होगा कि\ यह आदेश बच्चों के 'शि=क्षा के अधिJकार' और माता-पि�ता के अपने बच्चों को
'अपनी पसंद के संस्थान में शि=क्षा दि�लाने' के अधिJकार का उल्लंघन है, जो 'स्वतंत्रता के अधिJकार' के तहत आता है।
   › दसूरा कदम: चूँकि\ यह एक मौलिRक अधिJकार का उल्लंघन है, ग्रामीण 'संवधैानि�क उपचारों के अधिJकार' का उपयोग कर
सकत ेहैं।
   › तीसरा कदम: ग्रामीण या तो सीधे उच्च न्यायालय (High Court) या सर्वो�च्च न्यायालय (Supreme Court) में
याचि¢का (petition) दायर कर सकत ेहैं।
   › चौथा कदम: अदालत इस मामले की सुनवाई करेगी और अगर पाती है कि\ मौलिRक अधिJकारों का उल्लंघन हुआ है, तो
वह सरकार को अपना आदेश वापस लेने या उसमें बदलाव करने के लिRए उचि¢त 'रिGट' (जसेै परमादेश) जारी कर सकती है।
उत्तर — हाँ, यह मौलि@क अधि!कारों का उल्लंघन है। ग्रामीण 'संवधैानिLक उपचारों के अधि!कार' के तहत सीधे उच्च न्यायालय
या सर्वोÉच्च न्यायालय में याचिËका दायर करके न्याय प्राप्त कर सकत ेहैं।

उदाहरण 11. मानवाधि!कार आयोग का क्या महत्व है और इसके कुछ प्रमखु कार्य[ बताइये।
   › पहला, इसका महत्व यह है कि\ यह मौलिRक अधिJकारों को 'व्यवहार में लागू करने और उनकी रक्षा करने' में सहायक
होता है।
   › दसूरा, इसके मखु्य कार्यों� में 'मानवाधिJकारों के उल्लंघन की शि=कायतें मिCलने पर स्वयं अपनी पहल पर या कि\सी पीड़िñत
व्यक्ति¦� की याचि¢का पर जांच' करना शामिCल है।
   › तीसरा, 'जेलों में बंदि�यों की स्थिáÆति� का अध्ययन करने' भी यह जा सकता है, ताकि\ उनके अधिJकारों का हनन न हो।
   › चौथा, यह 'मानवाधिJकारों के क्षेत्र में शोध कर सकता है या शोध को प्रोत्साहि3त कर सकता है', जि�ससे जागरूकता बढे़।
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   › आखि°री, यह सरकार या न्यायालय को अपनी जांच के आधार पर 'मुकदमें चलाने की सि¹फारिGश' करता है, न्याय
दि�लाने के लिRए।
उत्तर — मानवाधि!कार आयोग मौलि@क अधि!कारों की रक्षा और उनके उल्लंघन की जांच करके न्याय दि�लाने में महत्वपरू्ण[
भमूि�का निLभाता है। इसके प्रमुख कार्यों� में शि�कायतें सुनना, जांच करना, जेलों की स्थि¶·तिo का अध्ययन करना, शोध को
बढ़ावा देना और सरकार/न्यायालय को सि¤फारिVशें देना शामि�ल है।

उदाहरण 12. भारतीय संवि�धान में 'राज्य के नीतिo-निLर्दे§शक तत्वों' का क्या महत्व है और इन्हें 'वाद योग्य' क्यों नहीं कहा
जाता?
   › पहले समझेंगे महत्व: ये सरकार को 'कल्याणकारी राज्य' बनाने की दि�शा दि�खात े हैं। ये सामाजि�क, आर्थिÆ*क और
राजनीति�क न्याय सनुि�श्चि«¢त करने, जीवन स्तर उठाने और संसाधनों के समान विLतरण जसेै लक्ष्य तय करत ेहैं।
   › फिAर समझेंगे 'वाद योग्य नहीं' का अर्थ*: इसका मतलब है कि\ यदि� सरकार इन तत्वों को लागू करने में विLफल रहती है,
तो कोई भी नागरिGक अदालत में जाकर सरकार को उन्हें लागू करने का आदेश देने की मांग नहीं कर सकता।
   › इसका कारण: संविLधान नि�र्मा®*ताओ ंका मानना था कि\ इन तत्वों के पीछे 'नैति�क शक्ति¦�' है और जनता का दबाव ही
सरकार को इन्हें लागू करने के लिRए पे्ररिGत करेगा, न कि\ अदालती कार्र*वाई। साथ ही, जब संविLधान बना था, तब देश के पास
इतने संसाधन नहीं थे कि\ हर नीति�-नि�र्दे÷शक तत्व को तुरंत काननू बनाकर लागू कि\या जा सके।
उत्तर — नीतिo-निLर्दे§शक तत्व सरकार के लि@ए एक नैतिoक दि�शा-निLर्दे§श और पे्ररणा स्रोत हैं ताकिC वे एक कल्याणकारी राज्य की
स्थापना कर सकें । इन्हें 'वाद योग्य' इसलि@ए नहीं कहा जाता क्योंकिC अदालतें सरकार को इन्हें लागू करने का आदेश नहीं दे
सकतीं; इनका अनुपालन सरकार की इच्छाशक्तिwo और नैतिoक जि�म्मेदारी पर निLर्भ[र करता है।

उदाहरण 13. संवि�धान के 'मौलि@क कर्त[व्यों' में से कोई दो कर्त[व्य बताइए जो एक भारतीय नागरिVक को निLभाने चाहिmए।
   › पहला कर्त*व्य है कि\ हमें 'संविLधान का पालन करना चाहि3ए' और उसके आदर्शों�, संस्थाओं, राष्ट्र ध्वज और राष्ट्रगान का
आदर करना चाहि3ए।
   › दसूरा कर्त*व्य है कि\ हमें 'भारत की संप्रभुता, एकता और अखंडता की रक्षा करनी चाहि3ए' और उसे अक्षुण्ण रखना
चाहि3ए।
उत्तर — संवि�धान का पालन करना और भारत की संप्रभुता, एकता और अखंडता की रक्षा करना।

उदाहरण 14. संवि�धान के संदर्भ[ में, 'संपत्ति¬ का अधि!कार' मौलि@क अधि!कार से कानूनी अधि!कार कब और क्यों बना?
   › स्टेप 1: पहले समझो, 'संपत्तिÎ का अधिJकार' मलू संविLधान में मौलिRक अधिJकार था।
   › स्टेप 2: सरकार ने नीति�-नि�र्दे÷शक तत्वों को लागू करने के लिRए कई कानून बनाए, जैसे जमींदारी उन्मलून, जि�ससे यह
मौलिRक अधिJकार बाधिJत होने लगा।
   › स्टेप 3: इस पर न्यायपालिRका और कार्य*पालिRका के बीच लंबा विLवाद चला, क्योंकि\ सरकार सामाजि�क कल्याण को
प्राथमिCकता देना चाहती थी और न्यायालय मौलिRक अधिJकारों को।
   › स्टेप 4: अतं में, 1973 के केशवानंद भारती मामले के बाद, 1978 में 44वें संविLधान संशोधन द्वारा संपत्तिÎ के अधिJकार
को मौलिRक अधिJकारों की सचूी से हटाकर अनचु्छेद 300(क) के तहत एक सामान्य काननूी अधिJकार बना दि�या गया।
   › स्टेप 5: यह इसलिRए कि\या गया ताकि\ सरकार सामाजि�क और आर्थिÆ*क न्याय के लिRए नीति�यां बनाने में अधिJक स्वतंत्र
हो सके और मौलिRक अधिJकार इसमें बाधा न बनें।
उत्तर — संपत्ति¬ का अधि!कार 1978 में 44वें संवि�धान संशोधन द्वारा मौलि@क अधि!कार से हटाकर अनचु्छेद 300(क) के तहत
एक सामान्य कानूनी अधि!कार बना दि�या गया, ताकिC सरकार नीतिo-निLर्दे§शक तत्वों को लागू करत ेहुए सामाजि�क कल्याण के
लक्ष्य को प्राप्त कर सके।
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उदाहरण 15. भारतीय संवि�धान में संपत्ति¬ के अधि!कार की स्थि¶·तिo में क्या बदलाव आया है और यह बदलाव क्यों किCया गया?
   › पहला बदलाव: 'संपत्तिÎ का अधिJकार' मूल रूप से 'अनचु्छेद 19(1)(f)' (स्वतंत्रता के अधिJकार का हि3स्सा) और 'अनुच्छेद
31' (सीधा मौलिRक अधिJकार) के तहत एक मौलिRक अधिJकार था।
   › दसूरा बदलाव: '44वें संविLधान संशोधन, 1978' के द्वारा, इसे मौलिRक अधिJकारों की सूची से हटा दि�या गया।
   › वर्त*मान स्थिáÆति�: अब 'संपत्तिÎ का अधिJकार' 'संविLधान के अनुच्छेद 300A' के तहत एक 'सामान्य कानूनी अधिJकार' बन
गया है।
   › बदलाव का कारण: यह बदलाव इसलिRए कि\या गया ताकि\ 'सामाजि�क न्याय' और 'समाज कल्याण' के लिRए सरकार
द्वारा 'भमूिC सधुार' और 'विLकास परिGयोजनाओं' को लागू करने में आसानी हो। पहले मौलिRक अधिJकार होने से सरकार को
ऐसा करने में बहुत बाधाएँ आती थीं, क्योंकि\ लोग अपनी संपत्तिÎ के अधिJकार का हवाला देकर अदालतों में चले जात ेथे।
उत्तर — संपत्ति¬ का अधि!कार अब मौलि@क अधि!कार न होकर एक काननूी अधि!कार है, जि�ससे सरकार को सामाजि�क और
आर्थि·[क सधुार लागू करने में अधि!क लचीलापन मि�ला है।

  बोर्ड[ परीक्षा के लि@ए ख़ास

• यह अवधारणा बोर्ड* परीक्षाओं के लिRए बहुत महत्वपूर्ण* है। मौलिRक अधिJकारों की 'nature and difference from other
rights' — प्रकृति और अन्य अधिकारों से उनके अंतर पर सीधा प्रश्न आ सकता है।
• समता के अधिJकार पर अक्सर सीधा सवाल आता है, इसलिRए इसके सारे छह पहलओु ंको याद रखना और 'अनुच्छेद 16(4)
का आरक्षण' वाला अपवाद भी अच्छे से समझना।
• यह अधिJकार खासकर अनचु्छेद 23 और 24 के साथ पछूा जाता है। बंधआु मजदरूी और बाल श्रम के अतंर को स्पष्ट रूप
से समझें और उदाहरणों के साथ उत्तर दें।
• धार्मिC*क स्वतंत्रता के अधिJकार और धर्म*नि�रपेक्षता के बीच का संबंध बहुत महत्वपरू्ण* है; इसे अच्छे से समझो और उदाहरणों
के साथ लिRखने का अभ्यास करो।
• यह प्रश्न बोर्ड* परीक्षाओं में 'भारत के मौलिRक अधिJकार' या 'अल्पसंख्यक वर्गों� के हि3तों का संरक्षण' जैसे टॉपि�क्स के तहत
आ सकता है। अनचु्छेद 29 और 30 को याद रखना महत्वपूर्ण* है।
• डॉ. अबेंडकर द्वारा 'संविLधान का हृदय और आत्मा' वाले कथन को उद्धतृ करना अक्सर इस अधिJकार से जडु़ ेनि�बंध-प्रकार
के प्रश्नों में महत्वपरू्ण* अकं दि�लाता है। विLभिÿन्न प्रकार के रिGट के नाम और उनके कार्य* भी याद रखें।
• राष्ट्रीय मानवाधिJकार आयोग के 'गठन का वर्ष* (1993)' और इसके 'प्रमुख कार्यों�' को अच्छे से याद कर लेना, यह बोर्ड*
परीक्षा में अक्सर पछूा जाता है।
• यह सवाल अक्सर पछूा जाता है कि\ मौलिRक अधिJकारों और नीति�-नि�र्दे÷शक तत्वों में क्या अंतर है। 'वाद योग्य' और 'वाद
योग्य नहीं' का अतंर स्पष्ट रूप से लिRखना बहुत जरूरी है।
• मौलिRक कर्त*व्य कि\स संशोधन द्वारा जोड़ ेगए और उनकी संख्या कि\तनी है, यह अक्सर एक नंबर के प्रश्न में पूछा जाता
है।
• यह अवधारणा बोर्ड* परीक्षाओं के लिRए बहुत महत्वपूर्ण* है। 'संपत्तिÎ का अधिJकार' और 'केशवानंद भारती मामला' पर प्रश्न
अक्सर आत ेहैं। इनके बीच के 'संबंधों' और 'अंतर' को अच्छे से समझना।
• यह प्रश्न बोर्ड* परीक्षाओं में 'मौलिRक अधिJकारों और नीति�-नि�र्दे÷शक तत्वों के बीच संबंध' या 'संविLधान संशोधनों के महत्व' पर
आधारिGत प्रश्नों में अक्सर पछूा जाता है। इसे 'केशवानंद भारती' मामले से जोड़कर समझने का प्रयास करें।

  एक नज़र में रिVवीज़न

› संविLधान के भाग III में, न्यायपालिRका द्वारा संरक्षि¶त, सरकार भी उल्लंघन नहीं कर सकती।
› काननू के समक्ष समानता; भेदभाव नि�षधे; छुआछूत, उपाधिJयों का अंत।
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› मानव दरु्व्या­®*पार, बंधुआ मजदरूी, बाल श्रम (14 वर्ष* से कम) पर रोक।
› धर्म* चनुने, मानने, प्रचार की स्वतंत्रता; लोक व्यवस्था पर प्रति�बंध; भारत धर्म*नि�रपेक्ष।
› अल्पसंख्यकों को भाषा, संस्कृति� संरक्षण और शकै्षि¶क संस्थाएँ स्थापि�त करने का अधिJकार।
› मौलिRक अधिJकारों के उल्लंघन पर सीधे अदालत जाने का अधिJकार (अनचु्छेद 32).
› NHRC और अन्य आयोग: मौलिक अधिकारों की रक्षा और उनके उल्लंघन की जांच करते हंै।
› नतैि�क पे्ररणा, कल्याणकारी राज्य के लक्ष्य, 'वाद योग्य नहीं' - न्यायालय में लागू नहीं।
› नागरिGकों की देश के प्रति� नतैि�क जि�म्मेदारिGयाँ, 42वें संशोधन (1976) से जडु़ीं।
› मौलिRक अधिJकार व्यक्ति¦�गत सुरक्षा, नीति�-नि�र्दे÷शक तत्व सामाजि�क कल्याण; संपत्तिÎ अधिJकार विLवाद, 44वां संशोधन।
› संपत्तिÎ का अधिJकार: 44वें संशोधन, 1978 द्वारा मौलिRक से कानूनी अधिJकार (अनचु्छेद 300A) बना।
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